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雷诺公司的骆驼9号（Camel 
No. 9）广告（美国）

女性的烟草使用率正日益增加，而男性吸烟率却在下降。1  究其原因，是因为
随着经济增长以及各国现代化进程中社会文化因素有所变化，女性的角色和经
济地位也发生着转变。2  但是，直接大胆地针对女性营销烟草制品，才是全世
界女性吸烟率提高的驱动性因素。3

女性的烟草制品使用情况

• 女性占全世界10亿多烟民的20%。4

• 发达国家平均22%女性每天都吸烟，发展中国家平均9%女性吸烟。5

• 女性吸烟率持续攀升，而男性吸烟率却已达到顶峰，现正在下降。1

• 151个国家的数据显示，约7%女性青少年吸烟，而男性青少年中吸烟的比例
是12%。在某些国家，男女性青少年吸烟人数几乎相当。6 

 ◦ 俄罗斯24%女孩（13-15岁）和27%男孩吸卷烟。7

 ◦ 阿根廷27%女孩（13-15岁）和21%男孩吸卷烟。8

• 女性使用烟草制品的情况在全球范围内有很大不同。某些国家女性使用烟草
制品的状况与男性类似，而在其他国家，使用率要比男性低很多。

 ◦ 英国23%女性吸烟，25%男性吸烟。9

 ◦ 菲律宾9%女性吸烟，48%男性吸烟。10

• 女性使用的烟草制品种类也根据国家有所不同，卷烟是世界上某些地区的首
选烟草制品，而其他地区则大量使用无烟烟草。 

 ◦ 在印度，比迪烟占据烟草市场48%的份额，嚼烟占38%，卷烟占14%。11

 ◦ 乌克兰消费的烟草制品几乎100%是制成烟草。12

烟草业的活动

• 烟草业针对妇女和女孩推出大胆且有诱惑力的广告，采用独立、解放、性吸
引力、苗条、魅力和美貌作广告创意。13,14,15

 ◦ 2007年，雷诺烟草公司推出一种新型女性卷烟骆驼9号（Camel No. 9），辅之以强
大的广告攻势16，在Vogue这种拥有大量年轻读者群的杂志上投放广告，广告特写是
有着五颜六色时尚包装的细支卷烟。

 ◦ 2009年，英美烟草公司推出Pall Mall Scarlet Aromatic卷烟，包装上诱人的亮樱
桃色和银色对年轻女孩极具吸引力。Pall Mall Scarlet Aromatic是专为在俄罗斯
试点而开发的产品，最高零售价为1美元17——年轻女孩都能负担得起这个价格。

 ◦ 2010年，帝国烟草公司重新设计了大卫杜夫卷烟，光滑的红、白、银三色包装给人
一种国际都市感，将它营造为一种“终极时尚配件” 。18

• 研究表明，有针对性的营销影响着年轻女性吸烟率。

 ◦ 1970年后，西班牙年龄在50岁以下的女性吸卷烟人数快速增长。女性吸烟率快速增
长与针对女性的电视广告陡增相吻合。19

 ◦ 在一项大胆地针对妇女和女孩的促销活动后，日本女性吸烟人数剧增，从1986年的
百分之8.6增至1991年的百分之18.2。20
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健康危害

• 年龄在20岁及以上的女性死亡人数，有可能从2004年的150万增加到2030年
的250万；这些预测的死亡人数中，几乎75%将发生在中低收入国家。4

• 所有形式的烟草制品既令人上瘾，又能致命。有确凿的科学证据表明，使用
烟草制品会导致各种癌症，包括肺癌、口腔癌、食道癌、喉癌、鼻咽癌、胃
癌和胰腺癌。21

• 女性烟民更有可能罹患子宫癌、骨质疏松症和其他生殖系统疾病，包括自然
流产、死产、不育、出生婴儿体重低、痛经和绝经期提前。23

• 女性烟民出现中风、包裹着大脑的脑膜溢血、动脉血管硬化以及由主动脉瘤
造成死亡的风险更大。23 

女性接触二手烟的危险

• 全世界估计有三分之一的成年人经常接触二手烟。仅二手烟这一项，就在世
界上造成每年约60万人非正常死亡。24

• 由于男性吸烟人数多于女性，所以二手烟相应对女性伤害更大。因二手烟而
造成的所有死亡人数中，有47%是女性。24

• 世界卫生组织2002年的一份报告决定性地确认，二手烟会导致肺癌、心脏病
和其他健康问题。25

• 尽管女性吸烟少于男性，但是由于她们的丈夫或伴侣吸烟，所以很多不吸烟
的女性仍然面临日益增加的患肺癌和死亡的风险。26

关键信息

• 使用烟草制品和接触二手烟是造成女性死亡的主要原因。

• 由于男性吸烟人数多于女性，所以二手烟相应对女性伤害更大。

• 烟草业视女性人口为业务增长机会，因此积极针对女性营销其产品。

• 如果不采取措施，阻止烟草公司针对妇女和女孩营销产品，那么发展中国家
女性烟民数量将会越来越多。

• 必须采取强有力措施，保护女性不受烟草使用和接触二手烟的伤害。控烟政
策（例如无烟环境）、烟草营销禁令、图案健康警语标签和提高烟草税，会
降低烟草使用率，挽救全世界女性的生命。
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