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烟草广告与青少年
核心事实

烟草公司必须吸引新一代的烟草使用者，才能存活下去。因为许多当前的吸烟者戒烟，或者死于
烟草相关疾病，烟草行业总是不停地失去客户。因此，烟草公司开发大量的营销宣传，刺激青少
年吸烟，并成为长期吸烟者1。全面禁止烟草广告、促销和赞助是最有效地降低青少年烟草使用
的政策措施之一2。此外，《烟草控制框架公约》第13条要求各缔约方制定法律，全面禁止烟草
广告、促销和赞助。因此，作为烟草控制的策略的一部分，各国必须全面禁止烟草广告、促销和
赞助3,4。

"许多制造商都已经‘研究
过’14-20岁的市场，希望发现
一些品牌几乎排他性地独享的
市场热销的‘秘密’…在这个市
场制造一种‘时髦’产品能成
为极好的聚宝盆13。"

雷诺公司内部文件，1973年

广告牌 (牙买加, 2005年)

青少年烟草消费

	青少年烟草使用是世界各国面临的重要公共卫生问题。每
天全世界有8万到10万年轻人开始对烟草上瘾5。  

	如果当前的趋势持续下去，今天2.5亿名儿童将来将死于烟
草相关疾病6。  

	大多数人在18岁之前开始吸烟，这些吸烟者中约¼在10岁
之前开始吸烟7。

大烟草公司通过广告、促销和赞助，开发青少年市场

	儿童通过付费媒体、付费体育赞助以及在零售店，接触到
烟草广告、促销和赞助8。

	烟草行业称，他们的广告只是针对成年吸烟者和成年不吸
烟者的；研究已经表明，烟草行业的广告有效地针对不吸
烟的青少年9。

	在青少年当中，烟草广告、促销和赞助形成对烟草使用的
正面态度10，从而有效地鼓动青少年吸烟11,12。

烟草行业针对青少年市场的策略

烟草公司使用缜密计划的营销策略，到达脆弱的未成年人群
体。烟草公司使用的开发青少年市场的营销策略包括：

	在学校和草场周围，使用烟草零售店外也清楚可见的大幅
广告和标志，在零售店大量投放广告  

	赞助学校、学校项目或学校特别活动

	把卷烟广告放在儿童视线的高度 

青少年在购买卷烟（乌克兰，2007）
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照片：烟草零售店，中国北京（2007年）

全面禁止烟草广告对降低青少年烟草使用是必要的

	烟草广告、促销和赞助刺激年轻人使用烟草，鼓励吸烟者吸更多，并且降低吸烟者戒
烟的动力.14, 15, 16  

	自愿的管理规定因为烟草行业常常不遵守，因而是无效的17, 18。

	部分禁止对烟草消费没有影响，或者影响很小19, 20。

	只有全面的和落实的对广告、促销和赞助的禁令才能降低烟草使用，特别是青少年的
烟草使用21, 22 。

	世界各国必须遵守公约第13条的规定，全面禁止烟草广告、促销和赞助。 

	在以青少年为主的畅销杂志里做广告 

	赞助大量青少年球迷喜爱的运动，比如足球和曲棍球

	使用表现烟草使用魅力形象的大幅广告牌，在学校附近
做广告

	在以青少年观众为主的知名电影中摆放烟草制品  

	开发对防止青少年使用烟草起反作用的项目，实际鼓励
使用

烟草广告与青少年
核心事实


