
TIÊU THỤ THUỐC LÁ
•	 22,5%	người	Việt	Nam	thành	niên	(trên	15	tuổi)	hiện	đang	hút	

các	sản	phẩm	thuốc	lá	(nam	45,3%;	nữ	1,1%).1
	◦ 18,2%	tất	cả	người	thành	niên	hút	thuốc	lá	điếu,	6,7%	hút	
điếu	cày

•	 2,3%	người	chưa	thành	niên	(từ	13–15	tuổi)	hiện	đang	hút	
thuốc	lá	điếu	(nam	3,6%;	nữ	1,2%).2	

PHƠI NHIỄM KHÓI THUỐC THẢI
Không có mức an toàn đối với khói thuốc thải.3

•	 42,6%	người	thành	niên	bị	phơi	nhiễm	khói	thuốc	thải	tại	nơi	
làm	việc	trong	nhà,	80,7%	tại	nhà	hàng	và	quán	nhậu,	19,4%	
bị	phơi	nhiễm	trên	phương	tiện	vận	chuyển	công	cộng.1

•	 71,2%	người	chưa	thành	niên	(từ	13–15	tuổi)	bị	phơi	nhiễm	
khói	thuốc	thải	tại	nơi	công	cộng	và	58,5%	người	chưa	thành	
niên	bị	phơi	nhiễm	khói	thuốc	thải	tại	nhà.4

HẬU QUẢ TRÊN SỨC KHOẺ
Hút thuốc lá làm chết người. Hút thuốc lá giết chết ít nhất phân nửa 
số người đã hút suốt đời.5

•	 Hàng	năm,	có	ít	nhất	75.000	người	Việt	Nam	chết	vì	hút	thuốc	
lá.6

•	 Gần	20%	nam	tử	vong	và	8%	nữ	tử	vong	vì	hít	thở	khói	thuốc	
lá	thải.6

CÁI GIÁ PHẢI TRẢ CỦA XÃ HỘI
Xã hội phải trả cái giá rất cao vì hút thuốc lá.
•	 Năm	2011,	ước	lượng	tổng	phí	tổn	kinh	tế	vì	hút	thuốc	lá	tại	

Việt	Nam	là	xấp	xỉ	24,7	nghìn	tỉ	đồng	(1,17	tỉ	đô	Mỹ),	nghĩa	là	
gần	1%	của	GDP	của	năm	đó.7

	◦ Phí	tổn	chăm	sóc	y	tế	nội	chẩn	do	hút	thuốc	lá	lên	đến	9,9	
nghìn	tỉ	đồng	(hơn	470	triệu	đô	Mỹ),	phí	tổn	chăm	sóc	y	tế	
ngoại	chẩn	là	2,6	nghìn	tỉ	đồng	(215,5	triệu	đô	Mỹ)	

	◦ Năm	2011,	gần	phân	nửa	tổng	phí	tổn	vì	hút	thuốc	lá	là	do	
mất	năng	suất	lao	động	vì	tỉ	suất	bệnh	và	tử	suất	liên	quan	
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Ngày 17/12/2004, Việt Nam đã phê chuẩn Công ước khung về kiểm soát thuốc lá (FCTC).
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