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BUILDING SUPPORT FOR TOBACCO CONTROL
A L L I ANCE
FRAMEWORK CONVENT ION



Los entornos Libres de humo son una parte 
esencial de la lucha contra la epidemia mundial del tabaco. El Artículo 8 
del Convenio Marco para el Control del Tabaco (CMCT) de la Organización 
Mundial de la Salud exige que las Partes protejan a sus ciudadanos de la 
exposición al humo del tabaco. 

Como parte de sus esfuerzos continuos para destacar la importancia 
esencial de las leyes libres de humo conforme al CMCT, la Alianza del 
Convenio Marco (FCA) ha elaborado este informe que detalla la situación 
de los países respecto de las leyes libres de humo.

Los datos que contiene este informe pertenecen al Informe 2009 de la 
OMS sobre la Epidemia Mundial del Tabaco. En este segundo análisis de la 
epidemia mundial del tabaco, la OMS recopiló datos de los países sobre la 
implementación de las 6 medidas claves que contiene el paquete MPOWER 
de la OMS (control del consumo de tabaco y políticas de prevención, 
protección frente al humo del tabaco, ofrecimiento de ayuda para dejar de 
fumar, advertencia sobre los peligros del tabaco, aplicación de prohibiciones 
a la publicidad, la promoción y el patrocinio del tabaco y aumento de los 
impuestos al tabaco).
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Introducción
Las leyes totalmente libres de humo bien aplicadas protegen eficazmente a la gente 
de los peligros del humo de segunda mano y ayudan a los fumadores a fumar menos 
o dejar de fumar. En 2008, 7 países promulgaron leyes totalmente libres de humo 
y ello eleva a 17 la cantidad total de países que tienen leyes totalmente libres de 
humo. Sin embargo, casi el 95% de la población mundial aún está desprotegida frente 
a los peligros del humo de segunda mano. hay 65 países que no tienen políticas 
nacionales libres de humo y casi 50 países tienen políticas que alcanzan únicamente 
a una cantidad limitada de lugares públicos.  

Las evidencias científicas han demostrado en forma inequívoca que la exposición al 
humo del tabaco causa la muerte, enfermedades y discapacidades. En todo el mundo, 
aproximadamente un tercio de los adultos están expuestos al humo de segunda 
mano en forma habitual. Sólo el humo de segunda mano causa aproximadamente 
600.000 muertes prematuras por año en todo el mundo. de todas las muertes 
atribuibles al humo de segunda mano, el 31% se producen entre los niños y el 64% 
se producen entre las mujeres.

El Artículo 8 del Convenio Marco para el Control del Tabaco (CMCT) de la 
Organización Mundial de la Salud exige que las Partes protejan a sus ciudadanos de 
la exposición al humo de segunda mano. Al 30 de noviembre de 2009, 168 países 
han ratificado el CMCT y la mayoría de estos países siguen sin brindar la protección 
adecuada para proteger a los ciudadanos de los peligros que genera el humo de 
segunda mano.

El Informe 2009 de la 
Organización Mundial de 
la Salud sobre la Epidemia 
Mundial del Tabaco 
analizó las políticas libres 
de humo respecto de 8 
lugares públicos de todo 
el mundo: instituciones 
médicas, instituciones 
educativas (con excepción 
de las universidades), 
universidades, instituciones 
gubernamentales, oficinas 
cerradas, restaurantes, pubs 
y bares y transporte público.  Nota: A los países que respondieron “sí” a tener una prohibición exhaustiva se los consideró en forma separada para cada 

categoría. 
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SITUACIÓN DE LAS LEYES LIBRES DE HUMO
QUE ALCANZAN A DIFERENTES TIPOS DE LUGARES PÚBLICOS
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ALbAnIA  ■
AnTIguA y bARbudA ■
ARgEnTInA  ■
bAhAMAS ■
bARbAdOS ■
béLICE ■
bOSnIA y hERzEgOvInA  ■
bOTSWAnA  ■
buRundI  ■
CAMbOyA ■
REPúbLICA   ■

 CEnTROAFRICAnA

ChInA ■
COngO ■
REPúbLICA POPuLAR   ■

 dEMOCRáTICA dE COREA 

dOMInICA ■
REPúbLICA dOMInICAnA ■

ERITREA ■
ETIOPíA  ■
gAbón ■
gAMbIA  ■
gEORgIA ■
ghAnA ■
gRAnAdA ■
guInEA-bISSAu  ■
hAITí ■
hungRíA ■
ITALIA** ■
JAMAICA ■
JAPón ■
KEnIA ■
KIRIbATI ■
KuWAIT  ■
LIbERIA ■
MALAWI  ■

MALí ■
MICROnESIA (ESTAdOS   ■

 FEdERAdOS dE)

MOngOLIA ■
MOzAMbIquE ■
nAuRu ■
nEPAL ■
nIuE ■
PAPuA nuEvA guInEA  ■
POLOnIA ■
FEdERACIón RuSA  ■
RWAndA  ■
SAn CRISTóbAL y nIEvES ■
SAnTA LuCíA ■
SAn vICEnTE y LAS   ■

 gRAnAdInAS

SAMOA  ■
SAnTO TOMé y PRínCIPE ■

SIERRA LEOnA  ■
ISLAS SALOMón ■
SuRInAM ■
SuAzILAndIA   ■
SuIzA ■
REPúbLICA áRAbE SIRIA ■
Ex REPúbLICA yugOSLAvA  ■

 dE MACEdOnIA 

TIMOR ORIEnTAL ■
TOgO ■
TúnEz  ■
uCRAnIA ■
REPúbLICA unIdA   ■

 dE TAnzAnIA

ESTAdOS unIdOS   ■
 dE AMéRICA

uzbEKISTán ■
vAnuATu  ■

PaíSES SIn PrOhIbIcIón nacIOnal y ExhauSTIva 
En nIngún lugar PúblIcO
Al 31 de diciembre de 2008, 65 países reportaron no tener una política libre de humo nacional y exhaustiva en ninguno de 
los 8 lugares públicos analizados. no se consideró a los países que permiten salas designadas para fumadores como países con 
prohibición exhaustiva.   

PaíSES cOn lEyES TOTalMEnTE lIbrES dE huMO
Las leyes totalmente libres de humo se definen como prohibiciones absolutas de fumar en los 8 lugares públicos analizados, 
sin excepciones respecto de las salas designadas para fumadores.  Asimismo, los países en los que las leyes libres de humo 
subnacionales y exhaustivas alcanzan al 90% de la población son considerados países con leyes totalmente libres de humo.  Al 
31 de diciembre de 2008, 17 países tenían leyes totalmente libres de humo que alcanzaban a los 8 lugares públicos analizados. 
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AuSTRALIA ■ †

bhuTán ■

CAnAdá ■ †

COLOMbIA* ■

dJIbOuTI* ■

guATEMALA* ■

guInEA ■

IRán  ■
 (REPúbLICA ISLáMICA dEL)

IRLAndA ■

ISLAS MARShALL ■

MAuRICIO* ■

nuEvA zELAndA ■

PAnAMá* ■

TuRquíA* ■

REInO unIdO ■

uRuguAy ■

zAMbIA* ■

** La ley nacional libre de humo de Italia permite salas designadas para fumar en los 8 lugares públicos analizados.

* Aprobado o implementado en 2008
† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población
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IMPacTO SObrE la POblacIón

 China 1,339 millones 0 
 india 1,166 millones 5 
 estados Unidos 308 millones 0 
 indonesia 240 millones 3 
 Brasil 199 millones 1 
 Pakistán 176 millones 4 
 Bangladesh 156 millones 2 
 nigeria 149 millones 5 
 rUsia 140 millones 0 
 JaPón 127 millones 0 

Actualmente, las leyes totalmente libres de humo solamente alcanzan al 5,4% de la población mundial. de los 20 países con 
mayor población de todo el mundo, únicamente Turquía e Irán han promulgado leyes totalmente libres de humo que alcanzan a 
los 8 lugares públicos analizados. 

 méxiCo 111 millones 2 
 FiliPinas 98 millones 3 
 Vietnam 87 millones 6 
 etioPía  85 millones 0 
 egiPto  83 millones 6 
 alemania 82 millones 3 
 tUrqUía 77 millones 8 
 Congo (rd) 69 millones 4 
 irán 66 millones 8 
 tailandia 66 millones 2 

áFriCa
8 lugares públicos

guInEA ■
MAuRICIO ■
zAMbIA ■

7 lugares públicos
ChAd  ■

amériCas
8 lugares públicos

CAnAdá ■
COLOMbIA ■
guATEMALA ■
PAnAMá ■
uRuguAy ■

7 lugares públicos
bOLIvIA ■

mediterráneo oriental
8 lugares públicos

dJIbOuTI ■
IRán (REPúbLICA ISLáMICA dEL) ■

7 lugares públicos
CISJORdAnIA y  ■

 LA FRAnJA dE gAzA
6 lugares públicos

bAhREIn ■
EgIPTO ■
JORdAnIA ■
JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA ■

eUroPa
8 lugares públicos

IRLAndA ■
TuRquíA ■
REInO unIdO ■

6 lugares públicos
béLgICA ■
FInLAndIA ■
TAyIKISTán ■

CoUntry PoBlaCión national Bans
 total*

*Fuente de los datos de población: Libro de datos mundiales de la CIA

CoUntry PoBlaCión national Bans
 total* smoke-free places

lídErES rEgIOnalES
hay varios países que surgieron como líderes libres de humo de la región. Se mencionan los países que han prohibido fumar en 
como mínimo 6 de los 8 lugares públicos analizados. 

No hay datos
Ningún lugar público totalmente libre de humo
1–2 lugares públicos totalmente libres de humo
3–5 lugares públicos totalmente libres de humoe
6–7 lugares públicos totalmente libres de humo
Los 8 lugares públicos totalmente libres de humo0%
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asia sUdoriental
8 lugares públicos

bhuTán ■
6 lugares públicos

SRI LAnKA ■

el PaCíFiCo oCCidental
8 lugares públicos

AuSTRALIA ■
ISLAS MARShALL ■
nuEvA zELAndA ■

6 lugares públicos
bRunEI dARuSSALAM ■
vIET nAM ■
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AFgAnISTán  ■
ARgELIA ■
AndORRA  ■
ARMEnIA ■
AuSTRALIA ■ †

AzERbAIyán  ■
bAhRéIn  ■
bAngLAdESh ■
béLgICA ■
bEnín ■
buTán ■
bOLIvIA (ESTAdO   ■

 PLuRInACIOnAL dE) 

bRunEI dARuSSALAM ■
buLgARIA ■
buRKInA FASO ■
CAMERún ■
CAnAdá ■ †

ChAd ■
ChILE ■
COLOMbIA ■
COMORAS  ■
COSTA RICA ■
COSTA dE MARFIL ■

CROACIA ■
CubA  ■
REPúbLICA ChECA ■
REPúbLICA   ■

 dEMOCRáTICA  
 dEL COngO

dJIbOuTI ■
ECuAdOR ■
EgIPTO ■
guInEA ECuATORIAL  ■
ESTOnIA ■
FInLAndIA ■
FRAnCIA ■
guATEMALA ■
guInEA  ■
guyAnA ■
hOnduRAS ■
ISLAndIA ■
IndIA  ■
IndOnESIA ■
IRán (REPúbLICA   ■

 ISLáMICA dE)

IRAq  ■
IRLAndA ■
JORdAnIA ■

KAzAJSTán ■
KIRguISTán ■
REPúbLICA   ■

 dEMOCRáTICA POPuLAR  
 LAO 

LETOnIA ■
LíbAnO ■
JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA  ■
LuxEMbuRgO ■
MAdAgASCAR ■
MALdIvAS  ■
MALTA ■
ISLAS MARShALL  ■
MAuRICIO ■
MéxICO ■
MOnTEnEgRO ■
MyAnMAR ■
PAíSES bAJOS ■
nuEvA zELAndA ■
nígER ■
nIgERIA ■
PAKISTán ■
PAnAMá ■
PARAguAy ■
PERú ■

FILIPInAS ■
PORTugAL ■
REPúbLICA dE COREA ■
REPúbLICA dE MOLdAvIA ■
ARAbIA SAudITA ■
SERbIA  ■
SEyChELLES ■
SIngAPuR ■
ESLOvAquIA ■
ESLOvEnIA ■

SudáFRICA ■
ESPAñA ■
SRI LAnKA ■
Sudán ■
TAyIKISTán ■
TAILAndIA ■
TuRquíA ■
TuRKMEnISTán ■
ugAndA ■
EMIRATOS áRAbES unIdOS  ■

REInO unIdO ■
uRuguAy ■
vEnEzuELA (REPúbLICA   ■

 bOLIvARIAnA dE)

vIETnAM ■
CISJORdAnIA y   ■

 FRAnJA dE gAzA 

yEMEn ■
zAMbIA ■

Las instituciones educativas incluyen a todas las escuelas primarias y secundarias del ámbito público y privado. También incluyen a las 
instalaciones escolares (edificio que se utiliza como parte del programa educativo de los estudiantes). 

Al 31 de diciembre de 2008, 95 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en las instituciones educativas. 

AFgAnISTán  ■
ARgELIA ■
AndORRA  ■
AngOLA  ■
ARMEnIA ■
AuSTRALIA ■ †

AzERbAIyán  ■
bAhRéIn  ■
bAngLAdESh ■
bELARúS  ■
béLgICA ■
bEnín ■
buTán ■
bOLIvIA (ESTAdO   ■

 PLuRInACIOnAL dE) 

bRunEI dARuSSALAM ■
buRKInA FASO ■
CAMERún ■
CAnAdá ■ †

ChAd ■
ChILE ■
COLOMbIA ■
COMORAS  ■
COSTA dE MARFIL ■
CROACIA ■

CubA  ■
REPúbLICA ChECA ■
REPúbLICA   ■

 dEMOCRáTICA dEL  
 COngO

dInAMARCA ■
dJIbOuTI ■
ECuAdOR ■
EgIPTO ■
EL SALvAdOR ■
guInEA ECuATORIAL  ■
FIyI ■
FInLAndIA ■
FRAnCIA ■
guATEMALA ■
guInEA  ■
guyAnA ■
hOnduRAS ■
IndIA  ■
IndOnESIA ■
IRán (REPúbLICA   ■

 ISLáMICA dE)

IRAq  ■
IRLAndA ■
ISRAEL ■
JORdAnIA ■

KAzAJSTán ■
KIRguISTán ■
REPúbLICA   ■

 dEMOCRáTICA POPuLAR  
 LAO 

LíbAnO ■
LESOThO  ■
JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA  ■
LuxEMbuRgO ■
MAdAgASCAR ■
MALdIvAS  ■
MALTA ■
ISLAS MARShALL  ■
MAuRITAnIA  ■
MAuRICIO ■
MOnTEnEgRO ■
MARRuECOS  ■
MyAnMAR ■
PAíSES bAJOS ■
nuEvA zELAndA ■
nICARAguA ■
nIgERIA ■
OMán ■
PAKISTán ■
PAnAMá ■

PARAguAy ■
PERú ■
FILIPInAS ■
PORTugAL ■
REPúbLICA dE COREA ■
REPúbLICA dE MOLdAvIA ■
RuMAnIA ■
ARAbIA SAudITA ■
SEnEgAL ■
SERbIA ■

 SEyChELLES ■
SIngAPuR ■
ESLOvAquIA ■
ESLOvEnIA ■
SudáFRICA ■
ESPAñA ■
SRI LAnKA ■
SuECIA ■
TAyIKISTán ■
TuRquíA ■

ugAndA ■
EMIRATOS áRAbES   ■

 unIdOS 

REInO unIdO ■
uRuguAy ■
vEnEzuELA (REPúbLICA   ■

 bOLIvARIAnA dE)

vIETnAM ■
CISJORdAnIA y FRAnJA   ■

 dE gAzA 

yEMEn ■
zAMbIA ■

Las instituciones médicas son lugares administrados en forma pública o privada donde se prestan servicios médicos en un entorno público 
(es decir, no es el hogar). Las leyes que prohíben fumar únicamente en los hospitales no son prohibiciones exhaustivas para las instituciones 
médicas.

Al 31 de diciembre de 2008, 99 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todas las instituciones médicas.
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PROPORCIÓN 
DE PAÍSES
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† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES En laS 
InSTITucIOnES EducaTIvaS (SalvO laS unIvErSIdadES)

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES ExhauSTIvaS  En laS 
InSTITucIOnES MédIcaS

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población



5 EnTORnOS LIbRES dE huMO

AndORRA  ■

ARMEnIA ■

AuSTRALIA ■ †

bAhRéIn  ■

béLgICA ■

bEnín ■

buTán ■

bOLIvIA (ESTAdO PLuRInACIOnAL dE)  ■

buRKInA FASO ■

CAnAdá ■ †

ChAd ■

COLOMbIA ■

REPúbLICA ChECA ■

dJIbOuTI ■

ECuAdOR ■

EgIPTO ■

EL SALvAdOR ■

FInLAndIA ■

ALEMAnIA ■

guATEMALA ■

guInEA  ■

hOnduRAS ■

IndIA  ■

IRán (REPúbLICA ISLáMICA dE) ■

IRAq  ■

IRLAndA ■

JORdAnIA ■

KAzAJSTán ■

JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA  ■

MALdIvAS  ■

ISLAS MARShALL  ■

MAuRICIO ■

MOnTEnEgRO ■

 nAMIbIA  ■

nuEvA zELAndA ■

nIgERIA ■

OMán ■

PALAOS ■

PAnAMá ■

PERú ■

PORTugAL ■

ARAbIA SAudITA ■

Las instituciones gubernamentales incluyen a todos los edificios que se utilizan para llevar a cabo las tareas gubernamentales, sin limitarse a los 
edificios de oficinas.  

Al 31 de diciembre de 2008, 58 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todas las instituciones gubernamentales.

AFgAnISTán  ■
ARMEnIA ■
AuSTRALIA ■ †

AuSTRIA ■
bAhRéIn  ■
béLgICA ■
buTán ■
bOLIvIA (ESTAdO PLuRInACIOnAL dE)  ■
bRunEI dARuSSALAM ■
buLgARIA ■
CAnAdá ■ †

ChAd ■
COLOMbIA ■
CubA  ■
REPúbLICA dEMOCRáTICA dEL COngO ■
dJIbOuTI ■
EgIPTO ■
guInEA ECuATORIAL  ■
FInLAndIA ■
guATEMALA ■
guInEA  ■
hOnduRAS ■
ISLAndIA ■
IndIA  ■

IndOnESIA ■
IRán (REPúbLICA ISLáMICA dE) ■
IRLAndA ■
JORdAnIA ■
KAzAJSTán ■
KIRguISTán ■
REPúbLICA dEMOCRáTICA POPuLAR LAO  ■
LíbAnO ■
JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA  ■
LITuAnIA ■
MAdAgASCAR ■
MALdIvAS  ■
ISLAS MARShALL  ■
MAuRICIO ■
MOnTEnEgRO ■
MyAnMAR ■
PAíSES bAJOS ■
nuEvA zELAndA ■
nígER ■
PAKISTán ■
PAnAMá ■
PERú ■
FILIPInAS ■
ARAbIA SAudITA ■

Las universidades incluyen a todas las instituciones educativas postsecundarias del ámbito público y privado, generalmente destinadas para los 
adultos.  

Al 31 de diciembre de 2008, 65 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en las universidades. 
SERbIA  ■
ESLOvAquIA ■
ESLOvEnIA ■
SudáFRICA ■
ESPAñA ■
SRI LAnKA ■
TAyIKISTán ■
TuRquíA ■
TuRKMEnISTán  ■

ugAndA ■
EMIRATOS áRAbES unIdOS  ■
REInO unIdO ■
uRuguAy ■
vIETnAM ■
CISJORdAnIA y FRAnJA dE gAzA  ■
yEMEn ■
zAMbIA ■

SOMALIA  ■

ESPAñA ■

SRI LAnKA ■

TAyIKISTán ■

TOngA ■

TRInIdAd y TObAgO ■

TuRquíA ■

TuRKMEnISTán  ■

ugAndA ■

EMIRATOS áRAbES unIdOS  ■

REInO unIdO ■

uRuguAy ■

vIETnAM ■

CISJORdAnIA y FRAnJA dE gAzA  ■

yEMEn ■

zAMbIA ■
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† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES ExhauSTIvaS  En laS 
unIvErSIdadES 

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES ExhauSTIvaS  En laS 
InSTITucIOnES gubErnaMEnTalES  

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.



6 EnTORnOS LIbRES dE huMO

AuSTRALIA ■ †

bAhRéIn  ■
béLgICA ■
bEnín ■
buTán ■
bOLIvIA (ESTAdO   ■

 PLuRInACIOnAL dE) 
bRunEI dARuSSALAM ■
buRKInA FASO ■
CAnAdá ■ †

ChAd ■
COLOMbIA ■
dJIbOuTI ■
EgIPTO ■
FInLAndIA ■
ALEMAnIA ■
guATEMALA ■
guInEA  ■

IndIA  ■
IRán (REPúbLICA  ■

 ISLáMICA dE)
IRLAndA ■
JORdAnIA ■
JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA  ■
LITuAnIA ■
ISLAS MARShALL  ■
MAuRICIO ■
nuEvA zELAndA ■
nIgERIA ■
PAnAMá ■
PORTugAL ■
SOMALIA  ■
ESPAñA ■
SRI LAnKA ■
TAyIKISTán ■
TOngA ■

Las oficinas cerradas incluyen a las oficinas del sector privado. 

Al 31 de diciembre de 2008, 43 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todas las oficinas cerradas. 
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SITuacIón dE laS OfIcInaS cErradaS lIbrES dE huMO, 
POr rEgIón

El transporte incluye a los autobuses, taxis, trenes, transporte aéreo nacional, transporte aéreo internacional, transporte marítimo nacional y 
transporte marítimo internacional.  

Al 31 de diciembre de 2008, 60 países tenían una prohibición exhaustiva de fumar en el transporte público.

ARMEnIA ■
AuSTRALIA ■ †

bAhRéIn  ■
buTán ■
bOLIvIA (ESTAdO  ■

 PLuRInACIOnAL dE) 
bRASIL ■
bRunEI dARuSSALAM ■
buLgARIA ■
CAnAdá ■ †

CAbO vERdE ■
COLOMbIA ■
ISLAS COOK ■
CubA  ■
ChIPRE ■
REPúbLICA ChECA ■
REPúbLICA dEMOCRáTICA  ■

 dEL COngO
dJIbOuTI ■
EgIPTO ■
EL SALvAdOR ■
FInLAndIA ■
ALEMAnIA ■
gRECIA ■

guATEMALA ■
guInEA  ■
hOnduRAS ■
ISLAndIA ■
IRán (REPúbLICA ISLáMICA dE) ■
IRLAndA ■
JORdAnIA ■
LíbAnO ■
JAMAhIRIyA áRAbE LIbIA  ■
MALASIA ■
MALTA ■
ISLAS MARShALL  ■
MAuRICIO ■
MéxICO ■
nuEvA zELAndA ■
nígER ■
nIgERIA ■
PAKISTán ■
PAnAMá ■
PERú ■
PORTugAL ■
qATAR ■
RuMAnIA ■

SIngAPuR ■
ESLOvAquIA ■
SRI LAnKA ■
TAyIKISTán ■
TAILAndIA ■
TuRquíA ■
TuRKMEnISTán  ■
TuvALu ■
REInO unIdO ■

uRuguAy ■
vEnEzuELA (REPúbLICA   ■

 bOLIvARIAnA dE)
vIETnAM ■
CISJORdAnIA y   ■

 FRAnJA dE gAzA 
zAMbIA ■
zIMbAbWE ■

PROPORCIÓN 
DE PAÍSES

(# de países en 
las barras)
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SITuacIón dEl TranSPOrTE PúblIcO lIbrE dE huMO, 
POr rEgIón

PROPORCIÓN 
DE PAÍSES

(# de países en 
las barras)

TuRquíA ■

TuRKMEnISTán  ■

ugAndA ■

EMIRATOS áRAbES unIdOS  ■

REInO unIdO ■

uRuguAy ■

vIETnAM ■

CISJORdAnIA y   ■
 FRAnJA dE gAzA 

zAMbIA ■

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES ExhauSTIvaS  En laS 
OfIcInaS cErradaS 

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES ExhauSTIvaS  En El 
TranSPOrTE PúblIcO  

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.



7 EnTORnOS LIbRES dE huMO

Los gobiernos de todo el mundo reconocieron que la exposición al humo del tabaco es una de las causas principales de 
mortalidad y morbilidad cuando adoptaron en forma unánime el Convenio Marco para el Control del Tabaco (CMCT). Para 
proteger a sus ciudadanos de los peligros del humo de segunda mano, las Partes del CMCT elaboraron y adoptaron directrices 
sólidas en función de las evidencias para implementar el Artículo 8 del CMCT.  Al convertirse en Partes del CMCT, los gobiernos 
quedan legalmente obligados a implementar políticas totalmente libres de humo en todos los lugares públicos que se analizan 
en el Informe 2009 de la OMS sobre la Epidemia Mundial del Tabaco.    

Al 30 de noviembre de 2009, 168 países han ratificado el CMCT. Sin embargo, este informe demuestra que la mayoría de estos 
países siguen sin brindar la protección adecuada para proteger a sus ciudadanos de los peligros del humo de segunda mano. 
Según el Informe de la OMS sobre la Epidemia Mundial del Tabaco, solo 17 países han implementado políticas que protegen 
eficazmente a sus ciudadanos de los peligros letales del humo de segunda mano y cumplen con los requisitos legales del CMCT. 
La Alianza del Convenio Marco llama a los países que han ratificado el CMCT a cumplir con sus obligaciones emergentes del 
tratado y proteger eficazmente a sus ciudadanos de los peligros del humo de segunda mano.  

SObRE LOS DATOS 
Salvo que se indique lo contrario, los datos que contiene este informe pertenecen al Informe 2009 de la OMS sobre la Epidemia Mundial del 
Tabaco. El informe 2009 es una actualización del paquete MPOWER 2008 que detalló seis políticas para reducir el índice de mortalidad como con-
secuencia del tabaco. El paquete de medidas MPOWER incluye el control del consumo de tabaco y las políticas de prevención, la protección frente 
al humo del tabaco, el ofrecimiento de ayuda para dejar de fumar, la advertencia sobre los peligros del tabaco, la aplicación de prohibiciones 
sobre la publicidad, la promoción y el patrocinio del tabaco y el aumento de los impuestos al tabaco. Se les solicitó a los países que informen la 
situación nacional de las medidas MPOWER al 31 de diciembre de 2008.  

Conclusión

AuSTRALIA ■ †

béLgICA* ■
buTán ■
bOLIvIA (ESTAdO   ■

 PLuRInACIOnAL dE)^ 

bRunEI dARuSSALAM** ■
CAnAdá ■ †

ChAd ■
COLOMbIA ■
dJIbOuTI ■
guATEMALA ■
guInEA  ■
IRán (REPúbLICA ISLáMICA dE) ■
IRLAndA ■

ISLAS MARShALL  ■
MAuRICIO ■
nuEvA zELAndA ■
nORuEgA ■
PAnAMá ■
SIngAPuR* ■
TuRquíA ■
TuvALu ■
REInO unIdO ■
uRuguAy ■
CISJORdAnIA y   ■

 FRAnJA dE gAzA* 

zAMbIA ■

Los restaurantes principalmente sirven comidas que se elaboran y se consumen en el establecimiento, aunque también puede ser comida para 
llevar. Los restaurantes también pueden servir bebidas alcohólicas, pero la parte más importante de los ingresos debe provenir de la venta de 
comida.  

En el caso de los pubs y bares, la parte más importante de sus ingresos proviene de la venta de bebidas, sean alcohólicas o no. También pueden 
vender comida u otras cosas. 

Al 31 de diciembre de 2008, 25 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todos los restaurantes y 20 países 
tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todos los restaurantes, pubs y bares. 
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SITuacIón dE lOS rESTauranTES, PubS y barES 
lIbrES dE huMO, POr rEgIón

PROPORCIÓN 
DE PAÍSES

(# de países en 
las barras)

* Únicamente restaurantes. La prohibición total no incluye pubs y bares.
** Información no requerida / no aplicable
† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.

PaíSES cOn PrOhIbIcIOnES nacIOnalES ExhauSTIvaS  En 
rESTauranTES, PubS y barES


